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Liebe Klassenlehrer:innen, 
 

es ist schön, dass Sie zu Beginn dieses Schuljahres in Ihren Schulklassen 

Energiesprecher:innen gewählt haben.  

Mittlerweile sind die Energiesprecher:innen geschult worden und haben sich auf ihre 

Aufgaben vorbereitet. Alle Energiesprecher:innen sind hochmotiviert und möchten 

gerne etwas für den Klimaschutz tun.  

Bitte unterstützen Sie sie in ihrer Aufgabe. 
 

Folgende Punkte haben wir bearbeitet: 
 

Richtiges Heizen und Lüften 

 Die optimale Temperatur im Klassenraum sind 20°C. 

 Beste Lüftungsart: Querlüften (Fenster und Türen 5 Minuten weit öffnen und 

dabei die Heizung ausdrehen) 

 Kipplüftung vermeiden! 

 CO2-Messgeräte können über die EnergieScouts-Lehrer:innen im Liz 

ausgeliehen werden. 
 

Umgang mit Licht 

 Die optimale Helligkeit im Klassenraum ist 300 Lux. 

 Regelmäßige Kontrolle, ob das elektrische Licht notwendig ist und ggf. welche 

Lampen genutzt werden sollen. 

 Beim Verlassen des Raumes Licht ausschalten. 

 Luxmeter können über die EnergieScouts-Lehrer:innen im Liz ausgeliehen 

werden. 
 

Umgang mit Strom 

 Standby vermeiden: Netzstecker ziehen oder abschaltbare Steckerleiste  

verwenden. 

 Geräte, die Wärme produzieren, verbrauchen viel Strom, deswegen nur 

sparsam nutzen. 

 Strommessgeräte können über die EnergieScouts-Lehrer:innen im Liz 

ausgeliehen werden. 
 

Mülltrennung 

 Papier und Restmüll sollen getrennt entsorgt werden, gut wäre auch, 

Verpackungsmüll extra zu sammeln. 

 Papiermülleimer oder -kisten werden von den Schülerinnen und Schülern in 

die Altpapiertonnen entleert. 

 Müllrundgänge können gemeinsam mit einem Mitarbeiter des Liz‘ 

durchgeführt werden. 
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Nutzung von Recyclingpapier 

 Recyclingpapier erkennt man am „Blauen Engel“. 

 Recyclingpapier wird aus Altpapier hergestellt, was besser für die Umwelt ist, 

weil so keine Bäume gefällt werden müssen. 

 Papier sparen durch verantwortungsbewussten Umgang (nur ein 

Papierhandtuch verwenden, Schmierpapier nutzen…). 
 

Wenn Sie Fragen haben, können Sie sich gerne an uns wenden. 
 

Mit freundlichen Grüßen 
 

Das EnergieScouts-Team 
 

Nicola Rätsch, n.raetsch@liz.de, 02924-84110 

mailto:n.raetsch@liz.de

